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SEMAINE 1

initiation aux activités sportives
11h

prévoir une bouteille d’eau

ÉVEIL SPORTIF 3-5 ANS

Salle des sports,
Grand-Fougeray
11h - 12h
3 - 5 ans

2€

tennis de table
14h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Salle des sports,
La Dominelais
14h - 16h
6 - 12 ans

5€

du 24 au 30 octobre 2022

19h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS famille

Salle des sports,
Saint Sulpice des Landes
19h - 21h
à partir de 6 ans, en famille

gratuit

tir à l’arc

oispgf.com/inscriptions-stages

14h

prévoir une bouteille d’eau

multisports 6-12 ans

Salle des sports,
Saint Sulpice des Landes
14h - 16h
6 - 12 ans

5€

tir à l’arc

les inscriptions se font EXCLUSIVEMENT via notre site internet :

vélo
14h

prévoir vélo + casque
prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Pumptrack,
La Dominelais
14h - 16h
6 - 12 ans

5€

basket
14h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Salle des sports,
Sainte Anne sur Vilaine
14h - 16h
6 - 12 ans

5€

kinball
10h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Salle des sports,
Grand-Fougeray
10h - 12h
6 - 12 ans

5€

football
14h

équipe constituée sur place (licencié ou non)
prévoir une bouteille d’eau

mondialito 10-16 ans

City-stade,
La Dominelais
14h - 16h
10 - 16 ans

gratuit

boxe, escrime
10h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Dojo,
Sainte Anne sur Vilaine
10h - 12h
6 - 12 ans

5€

roller
14h

prévoir roller + casque + protections
possibilité de prêt sur demande en amont
prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Pumptrack,
Grand-Fougeray
14h - 16h
6 - 12 ans

5€

19h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS famille

Salle des sports,
Saint Sulpice des Landes
19h - 21h
à partir de 6 ans, en famille

gratuit

sports collectifs

jeux de précision
10h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Salle des sports,
La Dominelais
10h - 12h
6 - 12 ans

5€ tu peux amener un adulte de ton choix !
famille, amis .. gratuit pour l’accompagnateur !

10h

prévoir une bouteille d’eau

multisports 6-12 ans

Salle des sports,
Saint Sulpice des Landes
10h - 12h
6 - 12 ans

5€

badminton
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SEMAINE 2

escalade
14h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Salle des sports,
Grand-Fougeray
14h - 16h
6 - 12 ans

5€

19h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS FAMILLE

Salle des sports,
Grand-Fougeray
19h - 21h
à partir de 6 ans, en famille

gratuit

escalade

escalade
16h

prévoir une bouteille d’eau

ACTION JEUNESSE

Salle des sports,
Grand-Fougeray
16h - 18h
11 - 16 ans

gratuit

du 31 octobre au 06 novembre 2022

hockey
10h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Salle des sports,
Saint Sulpice des Landes
10h - 12h
6 - 12 ans

5€

oispgf.com/inscriptions-stages

athlétisme
14h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Salle des sports,
Sainte Anne sur Vilaine
14h - 16h
6 - 12 ans

5€

les inscriptions se font EXCLUSIVEMENT via notre site internet :

tchoukball
14h

prévoir une bouteille d’eau

MULTISPORTS 6-12 ANS

Salle des sports,
La Dominelais
14h - 16h
6 - 12 ans

5€


